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EPFLEGE SH

Die Pflege SH ist ein Komplexdienstleister und entwickelt /
realisiert neue Angebotsstrukturen die von den Menschen ge-
wiinscht und gewollt werden. Wir schaffen neue Wohn,- Pfle-
ge- und Betreuungsformen. Gerade die Weiterentwicklung
unserer Angebote und die ambulante Versorgung von Men-
schen mit allen notwendigen Leistungen aus einer Hand in der
eigenen Hauslichkeit innerhalb von Quartieren ermdglicht das
Verbleiben Zuhause, fordert ,Normalitat” im Alltag auch bei ho-
hem Pflege- und Betreuungsbedarf und realisiert Inklusion.

Gemeinsam mit unseren Geschéaftspartnern, den verschiede-
nen Wohnungsbauunternehmen, schaffen wir eine Kombination
aus Wohnen, Pflege, Betreuung, Gemeinschaft und Begegnung
fur alle Menschen mit und ohne Unterstiitzungsbedarf im Rah-
men von ganz normalem Wohnen. Der demographische Wan-
del verlangt nach innovativen alters- und behindertengerech-
ten Gesamtkonzepten aus einem Guss, welche geeignet sind,
sektorale Leistungsgrenzen zu Gberwinden sowie Kundenwiin-
sche, Leistungsanspriiche, Kostendruck und Fachkraftemangel
unter einen Hut zu bringen.

Wir wollen noch viel erreichen und den Menschen
tiberall dort, wo sie unsere Unterstiitzung brauchen,
Angebote machen, die zu ihrer Lebenswirklichkeit

SEMMELHAACK

WOHNUNGSUNTERNEHMEN

Uber vier Jahrzehnte steht das SEMMELHAACK
Wohnungsunternehmen fiir hochwertigen Woh-
nungsbau und werterhaltende Objektbetreuung.

Fir das inhabergefiihrte, seit tber 40 Jahren bestehende Un-
ternehmen sind Uber 250 Mitarbeitende tatig. Der Stammsitz
ist in EImshorn sowie Horst bei EImshorn, eine Niederlassung
befindet sich in Potsdam.

2016 wurde die Familienstiftung Theodor Semmelhaack ge-
grindet. Die Stiftung, in die wesentliche Teile des Immobili-
enbestands Ubertragen werden, sichert den Fortbestand des
Unternehmens und die erfolgreiche Weiterflihrung seiner Ak-
tivitaten.

Ein Schwerpunkt des Unternehmens ist die Errichtung moder-
ner Geschosswohnungen, die hohen baulichen und 6kologi-
schen Standards entsprechen und zugleich bezahlbar blei-
ben. Bundesweit zédhlen mehr als nahezu 23.000 Wohnungen
zum Bestand.

Semmelhack Wohnquartier Schwarzenbek
Foto: Kriiger Animation

WOHNPARK ,,IM DREIANGEL"

SCHWARZENBEK

info@pflege-sh.com

und zu ihrem Lebenskonzept passen.

www.pflege-sh.com www.semmelhaack.de
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WOHNEN UND LEBEN

,IM DREIANGEL" SCHWARZENBEK

Ein neues Generationenquartier entsteht.

Das SEMMELHAACK Wohnungsunternehmen errichtet in
Schwarzenbek den ,Wohnpark Im Dreiangel“ mit insgesamt
266 Wohneinheiten, teilweise mit 6ffentlicher Férderung. Ins-
gesamt wird die Mietflache rund 18.000 m? umfassen. Ein Ge-
meinschaftsraum wird den Mietern kostenfrei fir gemeinsame
Aktivitaten zur Verfigung stehen. 19 Wohneinheiten werden in
Reihenhdusern und Doppelhaushaélften errichtet.

Die bewahrte Kooperation mit der Pflege SH wird auch in die-
sem modellhaften Generationenquartier zeigen, wie inklusives
Wohnen fir alle Generationen umgesetzt werden kann.

Der ,,Generationenwohnpark Im Dreiangel*
ist ein inklusives Wohnangebot

Inklusives Wohnen heil3t, dass Menschen mit und ohne Behin-
derung hier wohnen kénnen. Dieses gelingt, weil die barriere-
arme / barrierefreie Bausubstanz durch das Quartierskonzept
der Pflege SH mit folgenden ambulanten Modulen erganzt
wird:

Ambulanter Pflegedienst der Pflege SH

Hausgemeinschaft fiir junge Menschen mit
einer Behinderung

Hausgemeinschaft fiir Menschen mit einer Demenz
Quartiersmanagement

Nachbarschaftstreff
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IM QUARTIER

Koordiniert und aus einer Hand

Im Quartier und flr alle Menschen im Stadtteil rund um das
Wohnprojekt bietet unser Pflegedienst mit dem Quartiersma-
nagement koordiniert aus einer Hand vielfaltige Dienstleistun-
gen und Hilfen an. Das sind z.B. die:

Ambulante Pflege, Leistungen der Pflege- und Krankenversi-
cherung, Betreuungsleistungen, Urlaubs- und Verhinderungs-
pflege, Organisation von Hausnotrufangeboten.

Alltagshilfen z.B. Hauswirtschaftliche Versorgung,
Reinigungsarbeiten, Einkaufe, Wasche, waschen und bugeln,
Pflanzenpflege.

Begleit-, Freizeit- und Betreuungsangebote wie Begleitung
zum Arztbesuch, Behérdengange, Hol-und Bringedienste,
Begleitung bei kulturellen Veranstaltungen.

Ambulante Teilhabeleistungen fiir Menschen mit einer
Behinderung, Padagogische Assistenzleistungen.

Im Haus Nr. 3 befindet sich neben dem ambulanten Pflege-
dienst der ehrenamtlich geflihrte und privat betriebene Nach-
barschaftstreff mit seinen potentiell vielfaltigen Angeboten
wie Mittagstisch, gesellschaftlichen und kurzweiligen Veran-
staltungen, etc.

ANDERSWO

Damit ist das Haus ,Im Dreiangel 38“ das Kommunikations-
zentrum des Quartiers und die Schnittstelle zwischen nachbar-
schaftlichen, ehrenamtlichen und professionellen Leistungen.
Es bietet auf kirzestem Weg Unterstiitzung durch das beglei-
tende Quartiersmanagement.

NICHT ALLEIN, NICHT IM HEIM

JUNGES LEBEN IN DER HG

NICHT ALLEIN, NICHT IM HEIM
TROTZ DEMENZ

Ambulant betreute Hausgemeinschaft
fiir junge Menschen mit Behinderung

Selbstbestimmt Leben und Wohnen »Leben und Wohnen in ei-
ner Hausgemeinschaft« ist ein Wohn- und Unterstitzungsan-
gebot fir Menschen mit einer geistigen und/oder kdrperlichen
Behinderung, die trotz Unterstlitzungsbedarf selbstbestimmt
in ihrer Wohnung, eingebettet in einer Hausgemeinschaft, le-
ben mdéchten. Idealerweise innerhalb eines inklusiven Wohn-
viertels / Quartiers.

Das bedeutet, dass jeder Mensch mit und ohne Behinderung
bzw. Benachteiligung hier wohnen und mitgestalten kann.

Das gelingt, weil die barrierearme Bausubstanz aller Wohnun-
gen erganzt wird durch Unterstitzungsleistungen im Bereich
der Teilhabe und Pflege, haushaltsnahen Diensten und Begeg-
nungsmaoglichkeiten fir alle Menschen des Wohnviertels.
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Es handelt sich bei dem Unterstitzungsangebot um ein Zu-
sammenwirken aus geplanten Leistungen, die in eine Maf3-
nahmenplanung einflieRen, unterstitzungsfreie Zeiten wah-
rend der Arbeitszeiten und unplanbare Leistungen, die sich
aus den Herausforderungen des Alltages ergeben.

Ambulant betreute Hausgemeinschaft fiir
Menschen mit Demenz

Leben mit Demenz bedeutet oft den Verlust von vielen lebens-
praktischen Fahigkeiten. Vertrautes wird fremd, Unsicherhei-
ten nehmen zu. Angehdrige erleben die demenziell bedingten
Veranderungen als erhebliche Belastung auf vielen Ebenen.
Betreuung und Pflege ist fir Partner oder in der Familie bzw.
in einem sozialen Netzwerk oft nicht — oder nicht mehr — zu
leisten.

Mit unseren ambulanten Leistungsangeboten fir Mieterinnen
und Mieter in einer Hausgemeinschaft (HG) fir Menschen mit
Demenz eroffnet sich Ihnen eine echte Alternative, nach dem
Motto ,nicht allein und nicht im Heim®.

In der barrierefrei gestalteten HG leben 12 Menschen in ihren
eigenen selbst eingerichteten Wohnungen — mit eigenem Bad
— unter einem Dach. Gemeinsamkeit wird im Wohnzimmer mit
angrenzender WohnkUche gelebt: hier kbnnen die Mahlzeiten
zusammen zubereitet, gemeinsam gegessen und der Alltag
individuell oder in der Gemeinschaft gestaltet werden und vie-
les mehr.

Hierflr stellt die Pflege SH ein multiprofessionelles Team aus
Alltagsbegleiterinnen und Pflegefachkraften zur Seite;

inkl. einer Nachtbereitschaft.
Unser Team erbringt ambu-
lante Betreuungs- und Pfle-
geleistungen. Diese kdnnen
je nach Bedarf, Pflegegrad
und individuellen Anspriichen
vollumfanglich oder abgestuft
bezogen werden.

Die Angehorigen und/oder gesetzlichen Betreuer wer-
den bei der Alltagsgestaltung aktiv mit einbezogen und
sind die Auftraggeber.



